
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Προβολή ντοκιμαντέρ Ladies in Waiting, 2023, και συζήτηση με την 

σκηνοθέτιδα, Ιωάννα Τσουκαλά  

Το Τμήμα Ψυχολογίας, η Επιτροπή Ισότητας Φύλων και Καταπολέμησης των 

Διακρίσεων του Πανεπιστημίου Κρήτης, και ο Σύλλογος Οικογενειών και Φίλων 

για την Ψυχική Υγεία (Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ) Ρεθύμνου, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα 

για την Ψυχική υγεία, διοργανώνουν εκδήλωση προβολής του ντοκιμαντέρ Ladies in 

Waiting, 2023, και συζήτησης παρουσίας της σκηνοθέτιδας κ. Ιωάννας Τσουκαλά. 

Η εκδήλωση θα λάβει χώρα την Τετάρτη 30 Οκτωβρίου, στο Φοιτητικό Κέντρο 

Ξενία, Ρέθυμνο, Ψαρρού 46, στις 20:30. Θα προλογίσει ο Στέφανος 

Μαστροθεόδωρος, Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Ψυχολογίας Πανεπιστήμιου 

Κρήτης. Μετά την προβολή θα ακολουθήσει κριτική παρέμβαση από τον Αντώνη 

Λιοδάκη, πρώην Διευθυντή του Κέντρου Ψυχικής Υγείας Ρεθύμνου, και συζήτηση με 

την σκηνοθέτιδα. 

Καθώς η εποχή των ψυχιατρικών ασύλων στην Ευρώπη και στην Ελλάδα έχει φτάσει 

στο τέλος της, το ντοκιμαντέρ Ladies in Waiting ανοίγει ένα παράθυρο στο παρελθόν 

τους. Ο φακός της Τσουκαλά εστιάζει στα όρια, τις εμπειρίες ζωής και τις κοινωνικές 

διακρίσεις. Μέσα από το μοναδικό πρίσμα των νοσηλευτριών του Ψυχιατρικού 

Νοσοκομείου Αττικής και τις ζωές των περιθαλπομένων, το Ladies in Waiting ρίχνει 

φως στον αθέατο κόσμο της ψυχικής ασθένειας. Αποκαλύπτει μια πλευρά της που 

περιέχει εναλλακτικές, χιούμορ, και φαντασία. 

 

Ρέθυμνο, 22-10-2024 

Τμήμα Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

Επιτροπή Ισότητας Φύλων και Καταπολέμησης των Διακρίσεων Πανεπιστημίου 

Κρήτης 

Σύλλογος Οικογενειών και Φίλων για την Ψυχική Υγεία (Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ) Ρεθύμνου 

 

 

 


